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La rassegna
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A destra, la
musicista Frida Bollani
Magoni, I8 anni il
prossimo 18 settembre

estival della mente,
andi autori e artisti
er capire il mondo

LA RASSEGNA

anta Tel, (Utto SCOITe COMme
dicevano i greck la vita &
- continuo divenire, cambia-
mento, Movimento vuol di-
re tante cose e, dagH asui alle
anime, tocca ogni aspetto del vi-
vere. B questo il tema che si ¢ da-
to il Festival della mente di Sa
zana, ghunke alla Desima edizio-
ne, Tre giorni, fino a domenica,
in eul &Lcug‘fie nella piazza (so-
vraffollata: Ta voglia di tornare
agli eventi in presenza & for
ma) e nel watro della cittadina -
gure scienziati e scrittori, psi-
chiatri ¢ artisti, accademici e
giornalisti.

I un'annata particolarmente
“mmovimentata” - dal punto di vi-
sta politico, da quello sanitaric e
naturalmente dalla guerra -
Vapertura della manifestazione
¢ stata affidata tert a Filippo

Lo serittore
isracliano
David
Grossman,
68 anni,
sara
domenica
al Festival
della mente
di Sarzana

Grandi, L'Alto commissario del-
le Nazioni Unite gid un paio d'an-
nifa era stato ospite di Sarzana e
aveva argomentam su come «la
diversiti & una ricchezzar, e co-
me guesto possa produrre paura
in chi teme di perdere il proprio
benessere, Le soluziont perd, af-
ferma Grandi, sf possono trova-
ro, A patto di essere consapevol
dei problemi, che riguardano
Fambiente, la salute, Ia Rete...

CAMBIAMENTD

La consapevolezza ¢ Ia necessith
diaffrontareil cambiamento dal
punto i vista climatico saranno
toccate ogei da Giulio Bocealetd,
ricercatore del MIT che parla
dell'elemento “mobile” per defi-
nizione, I'acqua, e dell'emergen-
za idrica, tema che cf ha assillato
per tutta lestate. Dal corpo del
pianeta ¢ guello degli vomin.
Anche qui, per sopravvivere il
cambiamento si rende necessa-
rio, come sostiene la dottoressa

E ALBINATI

Adriana Albini con Tincontro
Stife di vita ¢ movimento per una
vita sana {domenica). Mentre, Io
stesso giorno, spostando il focus
dal corpo alla mente, La salute
mentale dei nostrd figh inwn mon-
do imprevedibile diventa argo-
mento da approfondire con Ste-
fano Benzoni, neuropsichiatra
infantile che richiama all'urgen-
za di combattere 1 comporta
menti autolesionistc ¢ solazio-
nist sempre pit presenti nej ra-
gazzi

Diversi gli appuntamenti che il
Festival delia mente dedica a let-
teratura ¢ cinema. Domani, do-
menica pomeriggio, interviene
Dravid Grossman a ritrarre Un
mondo in commine, mentre al
matting Edoardo Albinati parla
di Uscire dal mondo. Isolamento,
solitudine, segregazione, e pocn
dopoilregista Gluseppe Piccioni
raceorita Come nasce un filo: tra-
me, luaghi e personaggl,

A SARZANA SCRITTORI
COME GROSSMAN

IL CLIMAE IL TEMA
DEL RICERCATORE
DEL MIT BOCCALETTI

SPAZID AL CINEMA
CON IL REGISTA
' PICCIONI E ALLE NOTE

IPOVEDENTE FRIDA
BOLLANI MAGONI

SCOPERTA
Stasera invece spazio alla musi-
ca. Protagonista di un coneerto &
la quasi Benne (i comple {1 18
settembre) Frida Bollani Mago-
ni, fighia di Stefano Bollani e Pe-
tra Magoni, scoperta dal pro-
gramma di papd Via dei Maiti nu-
mero 0. Frida, talentuosa piani-
sta ¢ cantante che si & anche esi-
bita per il Presidente della Re-
pubblica, & da sempre ipoveden-
te. Che cosa significa, allora, per
lei Ta parola “movimento™? «lo
sone sempre in giro, sia fisica-
mente sia con la mente, ho tante
idee e progettd, Fra i primi, <'¢ il
desiderio di viaggiare, andare in
America, fare i qualche concer-
to». Lo fari, come gia lo ha farto
in Gran Bretagna perché - come
diceva William S Buwrroughs -
«la cosa pil pericolosa da Jare &
rimanere immobili». E perché,
dice Frida, «la musica é sempre
passata sopra il fatto che non o
vedo,

Marina Cappa

Festival della Mente
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